
Quart comunicat sobre la vacunació de xarampió en
infants.
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A la Regió Sanitària de Barcelona s?han vacunat al voltant de 40.000 infants que han complert
entre 9 i 15 mesos des de l?11 de gener al 10 d?abril de 2007.  

La campanya s?està portant a terme sense incidències en els 228 centres de salut de la Regió
Metropolitana de Barcelona i en altres centres vacunals. Salut continua recomanant que els infants 
entre 9 i 15 mesos que encara no s?hagin vacunat es vacunin. 

Des del Departament de Salut es valora que la  vacunació s?ha anat  desenvolupant a bon ritme i
amb normalitat als centres i ha contribuït molt a la davallada del nombre de casos.

 La evolució en l?aparició de casos és bona i és la esperada. La intensa i molt coordinada actuació
de vacunació complementària ha permès reconduir de manera resolutiva una situació difícil i amb
un potencial important per a la seva extensió, tot i que no es pot baixar la guàrdia davant la
possibilitat de nous casos. 

Es continua recomanant a la resta de pares i mares d?infants entre 9 i 15 mesos encara no vacunats
que contactin amb els seus centres per a programar la vacunació També es recomana que si es
sospita la malaltia es consulti telefònicament amb els serveis sanitaris.  

El telèfon d?informació Sanitat Respon (902.111.444) ha atès 690 trucades des del dia 8 de gener. 

Evolució nombre de casos 

Pel que fa el nombre de casos de xarampió, des de l?1 d?octubre de 2006 el total de casos
confirmats és de 298.  

La majoria de casos s?han donat en nens i nenes entre 9 i 15 mesos d?edat, ja que a aquestes edats
ja ha baixat la protecció que transmeten les mares als fills i encara no s?ha arribat a l?edat de
vacunació.  
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Per altra part, des del mes de gener fins a data d?avui s?han confirmat al Camp de Tarragona un
total de 21 casos de xarampió. Per aquest motiu, el Departament de Salut va decidir vacunar també
als infants entre 9 i 15 mesos de la Regió Sanitària de Tarragona en els  Centres de salut a partir
del 21 de març. En aquest moment (3 setmanes després del començament)  ja s?han vacunat més
de 2.262 infants dels 3.618 que hi ha d?aquesta edat. 
 
 Informació general  

El xarampió és una malaltia vírica altament contagiosa que pot trobar-se en tot el món. En els
darrers anys, alguns països amb incidències molt baixes han patit brots epidèmics que han afectat
població no vacunada (per l?edat o d?altres característiques) i que han tingut el seu origen
majoritàriament en població procedent d?altres països. A Espanya hi han hagut brots epidèmics en
els darrers anys a La Rioja, Madrid i Andalusia, entre d?altres.  

El calendari de vacunacions sistemàtiques de Catalunya recomana la immunització enfront del
xarampió, la rubèola i la parotiditis mitjançant la vacunació amb dues dosis de vacuna triple vírica
(XRP) que s?administren als 15 mesos i als 4 anys d?edat. L?estratègia de vacunar amb dues dosis
a aquestes edats  recomanades al calendari es justifica perquè l?efectivitat de la vacuna i la gran
transmissibilitat d?aquestes malalties, especialment del xarampió, les fan necessàries per tal
d?aconseguir un nivell d?immunitat poblacional suficient per arribar a la seva eliminació.  

La vacunació triple vírica es va incloure en el calendari de vacunes de Catalunya l?any 1981. Les
cobertures vacunals actuals son molt altes,  d?un 99,2% als 12-15 mesos i d?un 91,6% als 4 anys.
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