Tots els endocrinolegs estaran coordinats per la UDEN
del Truta.
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GIRONA
NOTICIES

LA REFERENCIA EN PERIODISME DE QUALITAT

El Servel Catalade la Salut, 1?Institut Catala de la Salut i els hospitals comarcals gironins (Institut
d?Assistencia Sanitaria, Hospital Comarcal de Blanes, Hospital de Palamés, Hospital de Figueresi
Hospital Sant Jaume d?Olot), signaran dema un conveni per garantir la cobertura total de
|?especialitat d?endocrinologia a tota la demarcacio de Girona en e marc de consolidacio del
treball de coordinacié territorial entre les diferents entitats proveidores de serves sanitaris. La
signaturadel conveni tindralloc demaales 17h als Serveis Territorials de Salut de Girona.

Aquest acte representa la oficialitzacié d?una tasca que venia gestant-se des del 2005 i que
culmina amb la conversio de la Unitat de Diabetis, Endocrinologia i Nutricié (UDEN) de
I?Hospital Universitari de Girona Doctor Josep Trueta en la UDEN Territorial de Girona. Ha
comportat una reorganitzacié de tots els endocrinolegs de Girona, la contractacio de tres
facultatius més i unaredefinicio de les tasques d?infermeria.

La UDENTG té la finalitat d?unificar els recursos, tant personals com materias, en tot |?ambit
gironi, amb |?objectiu final de potenciar i optimitzar |?assisténcia medica endocrinologica en
genera i diabetologica en particular. Els recursos que es requereixen especificament per aguesta
iniciativa seran aportats pel Departament de Salut. El que es pretén és oferir as pacients de
patologia endocrinologica la maxima qualitat assistencial i per ax0 es potencia la tasca de
|?atencid primariai els hospitals comarcals com a centres de referéncia més propers a la poblacié.
A més, la UDENTG també vetlla perqué els professionals tinguin una formacié continuada
reguladai continuaran treballant en recercai investigacio.

Un estudi previ elaborat per desenvolupar e projecte de UDENTG va permetre definir
[?organitzacio i detectar les mancances. Aixi, |7informe determinava que cal un endocrindleg per
cada 80.000 habitants, posant en evidéncia la necessitat de contractar tres especialistes més, que ja
estan treballant en el projecte. Aquesta relacié especialistalnombre de pacients considera que el
paper d?aquests professionals és constituir-se en suports agils i amb capacitat assessora dels
metges i infermeres de |?atencio primaria, que son els maxims responsables dels pacients amb la
patol ogia endocrina més fregient, la Diabetis tipus 2.

Aixi laUDENTG disposa de 10 endocrinolegs, coordinats pel Dr. Wifredo Ricart, els quals donen
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assisténcia tant a |?atencié primaria com als hospitals comarcals, a més del propi Trueta. Els
pacients soOn atesos a un nivell assistencial o0 un altre en funcid de la complexitat de la seva
patologia, i seguint els protocols definits en € projecte d2UDENTG.

Quant al persona d?infermeria, cal tenir present que € control, tractament i seguiment dels
pacients amb diabetis requereix una especiaitzacio per part d?aguest col-lectiu de professionals,
tant a nivell técnic de la malaltia com de |?abordatge psicologic. La infermera coordinadorai la
dietista coordinadora son les responsables de coordinar els seus professionals, dels quals se?n
busca | 7especialitzacio, i lasevarelacié amb la assistéencia primaria. Pel que faal?atencié primaria
hi haura un/a infermera especialitzada per quatre ABS (educadora) a part d?un/a diplomat/da
d?nfermeriaacada ABS responsable del programa de diabetis.
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