Figueres posa en marxa un Hospital de Dia de
Pneumologia.
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GIRONA
NOTICIES

LA REFERENCIA EN PERIODISME DE QUALITAT

La Fundacié Salut Emporda ha posat en marxa, aquest mes d?octubre, un Hospital de Dia de
Pneumologia, adrecat a pacients amb malalties respiratories greus, especiament amb Malaltia
Pulmonar Obstructiva Cronica (MPOC), que els pemetra, en casos de crisis agudes, ser atesos en
aguest nou servel per tal de rebre e tractament necessari. En cas que el malalt respongui de
manera satisfactoria a tractament, se li dona |?7ata a cap d?unes hores, mentre que, en cas
contrari, es procedeix ala seva hospitalitzacié. El nou servei esta ubicat, de manera provisional, en
un espai habilitat a la primera planta de |?hospital, tot i que es preveu el seu tradllat a les noves
dependéncies de la Fundaci6, un cop finalitzades les obres que s?estan duent aterme.

La MPOC és un procés gradual que es caracteritza per una obstruccié cronica a flux aeri,
provocant dificultat respiratoria. La malatia afecta un 9,1% de la poblacio entre 40 i 69 anys,
segons estudis epidemiologics. El tabaquisme es considera el principal factor desencadenant de la
malaltia, encara que també cal tenir en compte els factors genétics i ambientals. Aixi, el 90% de
pacients diagnosticats amb MPOC son fumadors. La contaminacié atmosférica i/o 17exposicid
laboral a fum son factors que predisposen a desenvolupar una MPOC en €els casos dels
no-fumadors.

L?Hospital de Dia de Pneumologia es posa en marxa en funcié dels satisfactoris resultats assolits
durant la prova pilot que s?ha dut a terme a llarg del primer semestre d?aquest any. ?Ens hem
adonat que, €l fet de disposar d?un Hospital de Dia de Pneumologia, a qual poden accedir els
pacients de MPOC quan tenen una crisis, sense haver de passar pel Servei d?Urgeéncies, agilita i
millora | 7atencié médica envers aquest tipus de pacient?, explica un dels responsables de la Unitat
de Pneumologia de la Fundacio Salut Emporda, el Dr. Carles Sabadell. El nou servei també atén
pacients que requereixen un diagnostic rapid, com ara possibles casos de cancer de pulmo.
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