
L'Hospital de Palamós realitza el seu primer
transplantament de còrnia
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El passat 1 de juliol, un equip format pels oftalmòlegs Bashir el Hayek i Joan Castellví,
l'anestesista Ana Sariego, l'instrumentista Miquel Àngel Sarri, i la infermera quirúrgica Maria José
Garcia; van realitzar el primer trasplantament de còrnia de la història de l'Hospital de Palamós.

El centre sanitari, una vegada acreditada la seva capacitat i estructura per poder realitzar aquest
tipus d'intervencions, ha rebut l'autorització de la Direcció general de recursos sanitaris del
Departament de salut, per a la realització de trasplantaments de teixit ocular i membrana
amniòtica.

D'aquesta manera, els ciutadans del Baix Empordà ja podran realitzar a l'Hospital de Palamós uns
tractaments que fins ara els obligaven a desplaçar-se a centres més allunyats, amb els
inconvenients que això suposava, tant per al mateix pacient, com per al seu entorn. D'altra banda, a
diferència d'altres centres, els facultatius que realitzen la intervenció són els mateixos que
segueixen l'evolució del pacient, la qual cosa representa una millora en la qualitat assistencial, atès
que aquest tipus de tractament requereix un llarg procés postoperatori, procés en que la relació
metge-pacient cobra una vital importància.

Des del servei d'oftalmologia de l'Hospital de Palamós es vol agrair públicament als donants
anònims el seu altruïsme, i encoratja la població perquè s'animi a fer-se donant, sabent que els seus
òrgans poden retornar la salut a molts malalts.

En què consisteix el trasplantament de còrnia?

El trasplantament de còrnia és una intervenció quirúrgica que consisteix en reemplaçar la còrnia
d'un pacient que hagi estat malmesa i hagi perdut la transparència, per una còrnia sana i
transparent d'un donant mort, amb l'objectiu que el pacient pugui recuperar la visió.

 Vull ser donant, com ho faig? 

En cas de les donacions de còrnia, el mateix servei d'oftalmologia de l'hospital facilita la
informació al respecte. També hi ha a disposició de la ciutadania l'Organització catalana de
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trasplantaments (OCATT), al telèfon 934 906 250, qui informa abastament sobre aquest i altres
tipus de donacions d'òrgans.

Recordem que a l'Hospital de Palamós des del mes de gener també s'hi pot fer donació de sang de
cordó umbilical, sang que pot ser utilitzada com alternativa al trasplantament del moll de l'os i que
serveix per al tractament de malalties molt greus, fins i tot letals.
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