METGES | INFERMERS A LA IlIl CURSA DE
MITJANSDE SALT.
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GIRONA
NOTICIES

LA REFERENCIA EN PERIODISME DE QUALITAT

L?Ajuntament de Salt ha organitzat per dema dimecres 24 de setembre la 3a edici6 de la cursa de
mitjans per fomentar la mobilitat sostenible.La iniciativa, inscrita dins les activitats de la Setmana
de la Mobilitat Sostenible i Segura, comptara amb la participaci6 de metges i infermers del
municipi.

Lacursasortirademaales 6 de latarda de davant | ?Ajuntament i anirafins a Girona, on acabara a
la plaga Poeta Marquina. Els participants utilitzaran diferents mitjans de transport per avaluar-ne
|?eficiéncia. Concretament, la cursa comparara el temps que es tarda per anar de Salt a Girona en
cotxe, autobus, bicicletai a peu.

Aquest any lainiciativa compta amb el suport del col-lectiu sanitari de Salt i hi participaran metges
i infermers del municipi. L?0bjectiu és vincular la mobilitat sostenible amb els beneficis per ala
salut, tant per lareduccié de la contaminacio com pels efectes beneficiosos de | ?exercici fisic.

La de dema sera la tercera edicio de la cursa de mitjans de Salt que cada any busca implicar un
collectiu diferent per comparar |?eficiencia de diferents mitjans de transport i aixi fomentar 1?0s
del transport public, la bicicleta i els desplagaments a peu. L?any 2006 van ser els representants
politics municipals els que es van participar en la cursa i 17any passat va ser e torn per as
directors de les escolesi ingtituts.

La cursa de mitjans forma part de les activitats de la Setmana de la Mobilitat Sostenible i Segura
gue a Salt s?dlargaran fins diumenge. Aquest dijous es presentara a les escoles, instituts i
associacio de maresi pares del municipi lainiciativa ?La bicicleta educa: Eines pedagogiques per
treballar lamobilitat sostenible ales escoles?.

L ?activitat, que anira a carrec del coordinador de GiroVelo, Paco Molinero, pretén fomentar les
possibilitats educatives de la mobilitat sostenible perque estreballi durant el curs escolar.

La Setmana de la Mobilitat Sostenible i Segura es tancara a Salt diumenge amb |la pedal ada contra
el canvi climatic. Lainiciativa, promoguda pel Bicicleta Club de Catalunya, pretén promoure |0s
de la bicicleta. La pedalada sortira a les 10 del mati del Parc de la Massana i arribara a Parc del
Rec Monar, després d?haver recorregut uns 5 quilometres.
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