
Arbúcies forma el personal no sanitari en primers
auxilis.
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 L?Ajuntament d?Arbúcies i la Fundació Salut Empordà han organitzat aquest matí un curs de
primers auxilis i d?utilització de desfibril?ladors externs automàtics (DEA) que ha comptat amb la
presència de vint-i-quatre persones. El curs s?ha dirigit a personal no sanitari (conserges
d?equipaments esportius municipals, professorat d?educació física dels centres educatius de la
vila, professorat de la Llar d?Infants Municipal El Jardinet, policia local i cos de bombers, entre
d?altres) que a la feina es pugui trobar amb una aturada càrdio-respiratòria. Durant les vuit hores
de formació pràctica s?ha proporcionat uns coneixements mínims sobre les tècniques de
reanimació càrdio-pulmonars, així com la utilització dels DEA.

Carnet de capacitació
Les persones formades en aquest curs obtindran un carnet expedit per l?Institut d?Estudis de la
Salut de la Generalitat de Catalunya que els capacitarà per utilitzar els desfibril?ladors i en
tècniques de suport vital. La formació en DEA és molt útil i pot salvar una vida ja que, segons
l?Institut d?Estudis de la Salut, el tant per cent d?èxit en una aturada càrdio-respiratòria augmenta
de forma molt significativa si s?utilitza un desfibril?lador correctament.

L?Ajuntament d?Arbúcies ha adquirit recentment quatre desfibril?ladors externs automàtics, tres
dels quals van a les instal?lacions esportives i el restant a la seu de la policia local. El camp de
futbol, el Pavelló de Can Pons, i la zona esportiva formada pel Poliesportiu de Can Delfí i les
piscines seran els llocs on es destinaran aquests aparells, imprescindibles per actuar davant una
aturada cardiorespiratòria.

Implicació municipal
L?adquisició dels desfibril·ladors i la realització del curs respon a les demandes reiterades de les
entitats esportives del municipi, i ha sigut possible gràcies a l?aportació econòmica de
l?Ajuntament d?Arbúcies i d?una subvenció provinent de l?organisme Dipsalut de la Diputació de
Girona.
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