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Les atencions relacionades amb temes de sexualitat al Centre Jove de Girona van augmentar un
20% durant l'any 2008. Segons recull la memòria de l'equipament, es va passar de 720 visites a
870, entre les quals destaquen les atencions ginecològiques o per part d'una llevadora. El tinent
d'alcalde de Polítiques Socials de l'Ajuntament, Joan Olòriz, ha destacat la tasca que porta a terme
el centre per 'generar confiança als joves i adolescents i tractar els seus problemes de salut'. Olòriz
també ha concretat que aquest 2009 es reforçarà la plantilla del centre, perquè es troba
'pràcticament a la saturació' i treballa al 100%. En aquesta línia, també s'estudia signar un conveni
amb el Dipsalut.

El Centre Jove de Salut de Girona, situat a la plaça Sant Pere de la ciutat, té entre els seus objectius
prevenir les conductes de risc entre els joves, sobretot per relacions sexuals. El centre atén tots
aquells adolescents que viuen, treballen o estudien a la ciutat, i també ofereix assessorament a les
famílies que s'hi adrecen.

La directora del centre, Carme Fornells, ha explicat que durant l'any passat es van rebre 1.174
visites per part de joves. D'aquestes, a 419 persones se li van obrir noves històries. Per sexes, les
noies són les que s'adrecen més al servei (1.007 atencions), mentre que els nois són un percentatge
molt petit (61 atencions). A les 106 visites restants, hi van anar els dos membres de la parella.

Pel que fa a la tipologia d'atencions, destaquen sobretot les de salut sexual (870). Segons concreta
Fornells, els motius de les visites són 'per revisions ginecològiques, recomanació de mètodes
anticonceptius, molèsties genitals o consultes postcoitals'. D'altra banda, la directora de
l'equipament municipal ha concretat que durant el 2008, des del centre també es van fer sis proves
de la sida des del mateix centre.

Les 304 atencions restants es referien a consultes psicològiques, com ara orientació personal al
voltant de determinats temes, o bé problemes amb les parelles o les famílies. Aquest tipus
d'atencions -a banda de les de salut sexual- també s'han incrementat durant el darrer any (i és que
el 2007, se'n van fer 180).

Pel que fa a atencions a famílies, durant l'any passat, es van rebre 48 consultes i es van atendre un

Pag 1



total de disset famílies. Els motius de consulta més habituals van ser les relacions amb els fills,
obtenció de suport emocional o com prevenir conductes de risc. Aquest 2009, ja s'estan atenent 26
famílies.

Ampliar la plantilla

El tinent d'alcalde de Polítiques Socials ha ressaltat la tasca que porta a terme el centre per
'guanyar-nos la confiança dels adolescents i la de les famílies'. Joan Olòriz també ha avançat que,
durant aquest 2009, l'Ajuntament haurà de reforçar la plantilla perquè es troba en la seva 'pràctica
saturació i es treballa al 100%'.

Dins aquesta línia, el tinent d'alcalde també ha afegit que s'està parlant amb altres institucions
perquè col·laborin amb 'aquesta acció comuna de prevenció de conductes de risc i atenció a
problemes de salut'. Entre d'altres, s'està parlant amb la Diputació per signar un conveni amb el
Dipsalut. 'Som conscients que tractar temes de salut amb joves i adolescents no és fàcil, però tenim
l'obligació de fer el necessari', ha conclòs.
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