L'Hospital Truetai la Fundacio Daniel Bravo posen en
marxa la nova Unitat d'Imatge Cardiaca Avancada
dotada de la tecnologia més capdavantera
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La nova Unitat d'Imatge Cardiaca Avancada de I'Hospital Universitari de Girona Doctor Josep
Truetaja és unareditat. | és que després d'una reformaintegral dels espais, i de laincorporacié de
més i millors equips i de tecnologia d'Ultima generacid, el centre hospitalari de referéncia de les
comarques gironines compta amb una nova area assistencial altament especialitzada en els estudis
del cor mitjancant tecniques no invasives. El projecte ha estat possible gracies ala col-laboracio de
la Fundaci6 Privada Daniel Bravo Andreu.

La nova Unitat, ubicada a la 7a planta del centre, disposa ara de deu gabinets de proves, una area
de recuperacio i observaci6 de pacients, i dues arees de treball per fer la valoraci6 dels estudis del
cor. En definitiva, espais més amplis, confortables, eficients i adequats a les necessitats d'usuarisi
professionals.

La remodelacié de la Unitat ha anat acompanyada de I'entrega de nous equipaments i de
programari d'Ultima generacié. En concret, shan incorporat tres ecocardiografs de gamma
premium amb vuit sondes per realitzar estudis transtoracics i transesofagics ?proves que serveixen
per veure amb precisio e funcionament del cor i de les vavules cardiagues?. Aquests equips se
sumen als sis dels quals ja disposava la Unitat. Tambeé shainstal-lat tot un pagquet d'actualitzacions
i noves versions de programes especifics per al'estudi i €l processament d'imatges cardiaques, que
permeten la digitalitzacio i la gestio de tots els estudis del cor d'una manera més agil, segura i
personalitzada. Finalment, cal destacar laincorporacié d'un nou aparell de llum ultraviolada per fer
la desinfecci6 de les sondes. Es tracta d'un sistema innovador, rapid i practic, gue no genera cap
tipus de residu.

Aquesta nova dotaci6 tecnol ogica fa possible oferir una carta de serveis dimatge cardiovascular de
maxim nivell, que donara cobertura a tots els pacients adults i pediatrics amb patologia cardiaca de
la Regio Sanitaria Girona.

L'increment de I'oferta assistencial inclou estudis d'ecocardiografia transtoracica i transesofagica

en 2D, 3D i 4D, aixi com ecocardiografia d'estrés tant farmacologic com d'esforg fisic. També
incorporal'estudi i e seguiment de les cardiopaties congenites de I'adult i de I'infant. Cal destacar,
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a més, que € nou programari adquirit permet fer diagnostics més precisos i obtenir nous
parametres cardiacs que gjudaran a millorar I'orientaci 6 terapeutica dels pacients.

L'objectiu del Trueta és ser un pol d'atraccio per formar cardiolegs que vulguin especialitzar-se en
tecniques d'imatge cardiaca i, també, donar suport formatiu a altres professionals del territori que
utilitzen I'ultraso per valorar €l cor. Per aixo sha creat un programa de formacio d'especialistes en
tecniques dimatge cardiaca avancades, actualment en fase d'acreditacio per la Universitat de
Gironai pioner atot I'Estat, que també ha comptat amb el suport economic de la Fundacio Privada
Daniel Bravo Andreu.

Actualment, la Unitat d'Imatge Cardiaca Avangada té un equip de set cardiolegs i tres pediatres
especialitzats en cardiologia pediatrica que assumeixen els estudis del cor d'adultsi d'infants, tant a
I'Hospital Trueta com a I'Hospital de Santa Caterina i a I'Hospital d'Olot. També disposa d'una
infermera especialitzada en imatge cardiaca que fa ecocardiografies avancades, dues infermeres
cliniques, dos tecnics auxiliars dinfermeria i un zelador amb una amplia experiéncia en I'atencio
del pacient cardiologic. Aquest treball multidisciplinari dinsla Unitat permet un abordatge integral
del pacient, aixi com un millor treball en equip per alavaloracié conjunta dels casos.

L'any 2019, els professionals de la Unitat han atés aproximadament 10.000 pacients adults ?a un
15% dels quals se'ls harealitzat una prova d'alta complexitat?, i 2.800 de pediatrics. Laprevisio és
gue l'activitat de la Unitat experimenti en els propers anys un creixement molt rellevant, sobretot
pel que faals estudis del cor més complexos.

Tot aguest projecte, valorat en 1,25 milions d'euros, ha estat possible gracies a la Fundacié Privada
Daniel Bravo Andreu, que ha assumit €l 80 % del seu cost total tenint en compte I'obra, els nous
equipsi €l programari, i € programa formatiu.

La nova Unitat d'Imatge Cardiaca Avangada semmarca en |'aposta ferma de I'Hospital Trueta per
desenvolupar una area del cor competitiva i de referéncia, i se suma a altres actuacions que shan
dut aterme en els darrers anys a Servei de Cardiologia, com ara la renovacio de I'equipament de
la Unitat d'Hemodinamica, la consolidacié de la Unitat de Rehabilitacié Cardiaca i la posada en
funcionament de la Unitat d'Arritmies.
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