L"Hospital Trueta finalitza el Programa
d'hospitalitzacié domiciliaria havent ates 138 pacients
en dos mesos
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L'Hospital Universitari de Girona Dr. Josep Trueta ha ates 138 pacients dins € Programa
d'hospitalitzacié domiciliaria, que es va donar per finalitzat ahir després de 53 dies actiu. Durant
aguests gairebé dos mesos shan ates 72 pacient per un quadre de pneumonia lleu (52%) i 66 per
comorbiditats (48%) ?convivencia de diverses patologies. Quatre pacients han necessitat reingrés a
I'Hospital, que representen e 3% dels atesos, tots ells amb diagndstic positiu per coronavirus
SARS-CoV-2. Un pacient ha estat exitus al seu centre sociosanitari.

El Programa d'hospitalitzacié domiciliaria per a pacients amb sospita de COVID-19, liderat pels
serveis d'Urgencies de I'Hospital de Santa Caterina de Salt i I'Hospital Universitari de Girona Dr.
Josep Trueta, va comencar a principis d'abril amb la col-laboracié del Servel de Farmacia
Hospitalaria dels dos centres i els professionals del SAP Argos. Es la primera vegada que es posa
en marxa un Programa d'hospitalitzacié domiciliaria des d'Urgencies al'Hospital Trueta.

Els pacients tributaris d'un ingrés domiciliari havien d'estar estables hemodinamicament i sense
necessitat d'oxigenoterapia ni de tractaments agressius. Dins les primeres 24 hores posteriors ala
visita del pacient a Urgencies, shi contactava telefonicament per donar el resultat de la prova de
PCR per determinar la presencia de coronavirus SARS-CoV-2.

En el cas de ser positiu, Savaluava laindicacio de tractament farmacol 0gic, considerant €ls riscos,
la medicacio cronica del pacient, la clinica i els resultats de I'électrocardiograma. En cas que €l
tractament fos indicat i € pacient donés e seu consentiment, se subministrava medicacié per a
cinc dies. Durant el tractament Sestablia contacte diari telefonic amb el pacient per fer-ne el
seguiment i en cas de complicacions, derivar-lo de nou a servei d'Urgencies. Un cop finalitzat el
tractament, €l pacient era donat d'alta d'hospitalitzacié a domicili i €l seguiment es traspassava a
I'atenci6 primaria. Un total de 38 pacients han fet € tractament farmacologic a I'Hospital Trueta
Als pacients als quals no estava indicada la medicacio, s€'ls donava I'dta de I'hospitalitzacio a
domicili i e seguiment clinic I'assumia el seu metge o metgessa de capgalerade |'atencié primaria
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