Comunicat setmanal sobrel'evolucio dela Grip A.
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LA REFERENCIA EN PERIODISME DF QUALITAT

Segons la informacié recollida pel sistema PIDIRAC (Pla d?informacié de les Infeccions
Respiratories Agudes a Catalunya), | ?activitat gripal pel nou virus de lagrip A(H1IN1) mostra una
evolucio decreixent tot i que es manté alta en aquests moments. La taxa d?incidencia de sindromes
gripals registrades per la xarxa sentinella és de 302,4 per cada 100.000 habitants. Aquesta taxa és
superior en elsgrups d?edat de0 a4 i de5al4 anys.

Encara que €l virus gripal circula amb molta intensitat a Catalunya, s?observa també la circulacio
d?altres virus respiratoris. Del total de mostres respiratories que han resultat positives a |aboratori,
aproximadament un 62% correspon a nou virus delagrip i un 38% a d?altres virus respiratoris.

Pel que fa alavigilancia de casos produits pel nou virus de lagrip A (H1IN1), la mgjoria de casos
han presentat un quadre gripal Ileu, amb una recuperacié en pocs dies, tot i que s?han produit un
total de 655 casos greus, dels quals 384 casos ja han estat donats d?alta hospitalaria. Actualment es
troben ingressats a la UCI 69 casos greus. Fins a moment a Catalunya s?han produit 31
defuncions.

En la darrera setmana s?han produit 11 defuncions, corresponents a sis homes de 36, 36, 40, 41, 42
i 51 anysi acinc dones de 39, 41, 41, 54 i 75 anys. Tots tenien patologies prévies menys | ?home
de 40 anys.

Al llarg de la setmana que va del 26 de novembre a 2 de desembre, es manté la tendéencia a la
disminucio del nombre d?urgéncies ateses tant als hospitals d?aguts (62.331, que suposa un
decrement del 6,5% respecte a la setmana anterior) com als infantils (4.363, que suposa un
decrement del 4,5% respecte a la setmana anterior). EI nombre de pacients ingressats des
d?urgencies s?ha incrementat |leugerament tant a hospitals d?aguts (6.233, que representa un
3,1%) com ainfantils (430, que representa un increment del 7%).

En aquest periode els centres d'atencio primaria han realitzat 824.627 visites, e que representa un
decrement del 5,8% respecte a la setmana anterior. Aquesta activitat és [leugerament superior ala
de|?any anterior (5,6%).

En els centres d?atencio continuada (ACUT) s?han realitzat 44.709 visites, que representen un
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decrement del 10,5% respecte ala setmana anterior.

Tant les trucades a 061 com les visites domiciliaries també han sofert un decrement respecte a la
setmana anterior d'un 3,3 i un 2,6% respectivament.

Al llarg del mes de novembre, Sanitat Respon, mitjancant el teléfon 902111444, ha rebut un total
de 20.462 consultes associades a simptomatologia sobre la sindrome gripal. Si comparem les
consultes de la darrera setmana de novembre amb la setmana anterior sobserva un decrement del
50% en les consultes de ciutadans pel mateix motiu (2.779 consultes versus 5.478 de la setmana
anterior).

Per estudiar el comportament del virusi detectar possibles resistencies als antivirals es fa un estudi
a una mostra de pacients afectats de grip A, que revesteixen una certa gravetat. En els darrers dies
s?hadetectat un cas aillat d?un virus resistent. El pacient ja ha estat donat d'altade la UCI.

Pel que fa alnombre total de vacunes administrades en centres d?atencié primaria a les dues
primeres setmanes (fins e 29 de novembre), és de 135.734.

A Cataunya, les sospites de reaccions adverses notificades a la Direccio de Salut Publica es
reenvien al?ngtitut Catala de Farmacologia. S?ha establert un protocol a nivell estatal de manera
gue periodicament totes les CCAA informen de les vacunes administrades i de les sospites
d?efectes adversos notificats. L?Agencia Espaiiola de Medicamentos y Productos Sanitarios
(AEMPS) ésl?interlocutor Unic anivell estatal.
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