
Les donacions de sang en alerta per la previsió
meteorològica.
Salut | 13-01-2010 | 12:51

Les baixes temperatures d?un hivern especialment dur, les nevades, les pluges i l?estat de les
carreteres fan que la població disminueixi la seva participació en la donació de sang en més d?un
20 per cent. El Banc de Sang i Teixits compta a dia d?avui amb un estoc de 5.200 concentrats
d?hematies, 2.000 unitats per sota de la situació normal. La previsió d?entrada per a aquesta
setmana hauria de ser de 5.300 donacions i, per a la propera, de 6.100. 

Quant al subministrament als centres hospitalaris, la previsió és de 10.200 unitats. 

El fet que durant aquests darrers 15 dies hagi disminuït en gairebé un 20 per cent la participació de
la població en la donació de sang, sembla anar de la mà de l?estat del temps. En aquest sentit,
s?han hagut d?anul·lar diverses col·lectes. Les  que s?han realitzat han tingut problemes logístics.
A més, la neu i el gel han afectat la mobilitat de la població. 

El Banc de Sang ha posat en marxa diverses accions per animar la població a donar sang. Entre
elles, s?han reforçat les campanyes programades amb personal voluntari per informar sobre la
donació; s?ha incentivat la promoció als centres hospitalaris on el Banc de Sang té centre fix de
donació i s?ha incrementat l?esforç de telemàrqueting. 

A dia d?avui, se subministra amb normalitat a tots els centres hospitalaris i es preveu continuar
fent-ho. A més, el Banc de Sang informa constantment els hospitals i clíniques de tot Catalunya
sobre l?evolució dels estocs. 

La fita per a aquests propers 10 dies és aconseguir recollir 2.000 bosses de sang a tot Catalunya.
Aquesta xifra significa que cal incrementar les donacions diàries en 200 bosses, entre tots els
centres fixos i unitats mòbils d?arreu del territori.  

Cal recordar que 1 de cada deu persones que entra  a un hospital necessitarà una transfusió i que
cada 3 segons algú necessita sang a Catalunya; que cal donar sang amb regularitat, ?Amb una
vegada no n?hi ha prou?, i que els homes poden donar sang 4 vegades a l?any i les dones, 3. 
 
 Campanyes previstes 
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En els propers 10 dies, que són molt importants per assegurar un subministrament correcte, s?han
concretat les campanyes següents (també consultables amb més detall a: www.donarsang.cat): 

    * Presència diària de l?autobús del Banc de Sang a Plaça Catalunya de Barcelona (excepte els
diumenges 24 i 31 de gener)

  * Maratons de donació de sang a: 

  Santa Margarida de Montbui, 16 de gener del 2010

   Piera, 23 de gener del 2010

   Sant Andreu de la Barca, 29 de gener de 2010

   Agramunt, 30 de gener del 2010 
 

A l?àmbit educatiu, s?han previst les campanyes següents: 

                + UPF, Campus Mar i Ciutadella, (Barcelona) 18/20/21/22-01-10

 

                + Escola Sant Ignasi de Sarrià (Barcelona) 21-01-10

 

                + IES. Escola d?Hosteleria Sant Narcís (Girona) 13-01-10

 

                + Escola Massana (Barcelona) 14-01-10

 

                + Col·legi Maristes (Lleida) 20-01-10

  Donació  sang a les empreses 

A partir d?avui,  diverses empreses que col·laboren habitualment amb el Banc de Sang
s?incorporen a la planificació de col·lectes de donació. En els propers dies, es farà campanya a
Abertis, Mercabarna, Valentine, Ciments Molins, Wolters Kluwer, TMB, La Caixa, Gallina
Blanca, Deutch Banc, Dragados Industriales, i algunes altres. 

 Existeixen unes condicions bàsiques per poder donar sang: 

Tenir més de 18 anys

Pesar 50 quilos o més
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En cas de ser dona, no estar embarassada 

Cal tenir en compte que...

Per donar sang no cal estar en dejú

Si té qualsevol dubte, pot consultar els nostres professionals

Sempre s?utilitza material estèril i d?un sol ús 

Fuente: Redacció
Autor: Redacció
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