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la XXXV Triatló de Catalunya a Banyoles
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Triatló internacional a Banyoles 

Banyoles ha acollit avui aquest dissabte 4 de setembre a la tarda el Campionat d'Espanya de Grups
d'Edat i la XXXV Triatló de Catalunya, després que al matí es disputessin les proves dels
Campionats d'Espanya Juvenil i Júnior de triatló de modalitat esprint. Més de 1.300 triatletes, una
xifra rècord, passaran al llarg dels dos dies per Banyoles, que per onzè any consecutiu és escenari
de competicions internacionals de triatló. Com ja va passar el 2020, l'esdeveniment s'ha organitzat
seguint el protocol d'higiene i seguretat elaborat per l'Ajuntament de Banyoles i la Federació
Espanyola de Triatló (FETRI). Les proves de Banyoles suposen la represa del calendari de
competicions de triatló després de la celebració dels Jocs Olímpics i Paralímpics.

Campionat d'Espanya de Grups d'Edat 706 triatletes, repartits en dotze franges, dels 20 als 79
anys, han participat al Campionat d'Espanya de Grups d'Edat en modalitat olímpica. La prova ha
consistit en 1.500 metres de natació, 40 quilòmetres de cursa en bicicleta i 10 quilòmetres de cursa
a peu. Les sortides dels grups d'edat s'han produït entre les 16 h i les 16.36 h, en intervals de 4
minuts.

XXXV Triatló de Catalunya
Pel que fa als triatletes que han competit en la XXXV edició de la Triatló de Catalunya, el podi de
la categoria masculina l'han format Bruno Montefusco (1h 57' 09'') en primer lloc, Pol Simon (1h
57' 16'') en segon i Sergi Lasheras (1h 57' 18'') en tercer, mentre que en la categoria femenina l'or
ha estat per a Carmen Maria Rodríguez Gómez (2h 12' 28"), la plata per a Bárbara Rubio Forcadas
(2h 13' 58") i el bronze per a Carla Palomar Rivas (2h 15' 21"). 
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