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s - | Tots els dilluns.
-...07/02/22 al 27/06/22 :
de 10.15h a 11.15h (Horari hivern)"

Besalii (6. (A'il

Els veins de Besal Gl tenen una nova oportunitat a barri de Can Camps de mantenir-se actius amb
les activitats del Programa de Parcs Urbansi Itineraris Saludables.

Hi ha previstes sessions dirigides d'exercici fisic cada dilluns del 7 de febrer a 27 de juny,
de 10.15a11.15.

Es tracta de sessions conduides per professionals, gratuites i per a tothom a partir de divuit anys.
No cal inscripci6 previa, perd shade dur robai calcat comode, a més d'aigua per hidratar-se.
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