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L?arribada de la Marató de TV3 significa la benvinguda a una de les jornades més solidàries del
país. Un context altruista, aquest, que també es farà evident a Besalú, municipi garrotxí que
enguany prepara diverses activitats a favor d?aquest programa emblemàtic de la televisió pública
catalana, que enguany dedicarà la seva 31a edició a les malalties cardiovasculars. 

Així, aquest diumenge 18 de desembre, el mateix dia de la projecció del programa, l?Escola
Municipal de Música de Besalú organitza una cantada de nadales i timbalers pel nucli antic del
poble, una activitat que s?iniciarà a les onze del matí i que continuarà tot seguit amb una audició
de grups a Sant Julià. 

Aquesta, però, no serà l?única proposta al calendari. Així, el divendres 30 de desembre es farà un
taller d?elaboració de galetes, mentre que el dilluns 2 de gener, als baixos de Can Cambó, s?hi
realitzarà un taller de fanalets a càrrec de l?Associació El Taller de Besalú (17h). A més, cal tenir
en compte que fa poc, el passat diumenge 11 de desembre, l?entitat Besalúcross ja va col·laborar
amb la Marató a través de la setena cursa infantil solidària.

Les malalties cardiovasculars són la principal causa de mort als països desenvolupats i un dels
problemes actuals de salut pública més rellevants. Inclouen les que afecten el cor i el sistema
vascular, i segons dades de l?Organització Mundial de la Salut (OMS) van causar prop de 18
milions de morts el 2019, que representen el 32% del total de defuncions mundials. Actualment,
Catalunya disposa d?una xarxa sòlida de grups de recerca en malalties cardiovasculars, que gràcies
als fons recaptats per la Marató podran aportar avenços en la prevenció, el tractament i el pronòstic
d?aquestes malalties amb l?objectiu de millorar l?esperança i la qualitat de vida a les persones
afectades.
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