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L?atleta de Santa Coloma de Farners Bàrbara Ramon (Agrupació Atlètica Catalunya) s?ha imposat
a la Cursa dels 10 quilòmetres de Girona, prova que aquest diumenge ha celebrat la seva 23a
edició. La selvatana, que ha completat el recorregut amb un temps de 35:46, ha estat acompanyada
al podi per Maria Hidalgo i Eva Cors. En categoria masculina, per la seva banda, el triomf ha estat
per l?atleta del GEiEG Abderrahim Ougra, que s?ha imposat en un final ajustat al garrotxí Nan
Oliveras, mentre que Ismail Atriki, també del GEiEG, ha estat tercer.

Aquest triomf evidencia el bon moment de forma de Ramon, que després de tota una vida
dedicada a l?esport i d?haver pujat al calaix del podi català i estatal en diverses ocasions prepara
ara un repte majúscul: la seva participació en el Mundial que es farà a l?Índia el mes de novembre.
En una entrevista en aquest mitjà, l?atleta apuntava que el més important és ?demostrar al
seleccionador espanyol que estic en forma?. ?Em toca entrenar molt i anar competint en diferents
curses?, apuntava l?esportista, que afegia: ?Després del Mundial continuarem entrenant de cara als
pròxims objectius, i fins i tot es pot provar de fer els 100 quilòmetres?.
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