La relacio amb e modn digital és e tema central del
programa'Eduquem en familia' a Banyoles
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La nova edicié del programa 'Eduguem en familia presenta un format renovat per abordar, de
manera monografica, larelacio de les persones amb el mon digital. El projecte, impulsat pel Servei
d'Educacio de I'Ajuntament de Banyoles, promou una visié profunda sobre com la tecnologia
afectala vida quotidiana. Aquesta edicié concentrara el programa en dos dies, amb una xerrada de
David Bueno €l dimarts 12 de marg i unajornada d'activitats el dissabte 16 de marc.

La temdtica central, "Relacionem-nos amb e mon digital”, abordara diversos aspectes com
I'impacte de latecnologia en la vida diaria, I'Us que se'n fa, les consideracions de la neurocienciai
les estratégies per a les families. Aquest format intensiu busca conscienciar les families sobre com
latecnologiainflueix en el seu diaadia

La regidora d'Educacio, 'Nani' Comalat, ha destacat 1'éxit de les edicions anteriors i ha assenyalat
gue aquest any sha optat per concentrar les activitats en dos dies, destacant |a tematica escollida.

El programa comencara amb una xerrada de David Bueno, investigador de genetica biomeédica, €l
dimarts 12 de mar¢. Posteriorment, el dissabte 16 de marg, es realitzara una tarda d'activitats en
familia a I'escola Can Puig. Les activitats inclouran xerrades d'experts i activitats per a infants i
joves, amb temes com la psicologiai educacio digitals, la coexistencia entre mon analogic i digital,
i la intelligencia artificial. També hi haura un espai per a l'intercanvi d'experiencies entre les
families.

Amb aguestainiciativa, 'Eduquem en familia pren un enfocament integral per abordar larelacié de
les families amb el mén digital, fomentant la consciénciai el dialeg constructiul.
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