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Visibilitat lèsbica 

El dia 26 d'abril Catalunya celebra el Dia per a la Visibilitat Lèsbica, una data clau en el calendari
dels drets LGTBIQ+ i una ocasió especial per a reconèixer i celebrar la contribució de les dones
lesbianes a la nostra societat. Des del Consell Comarcal de la Selva, ens sumem amb entusiasme a
aquesta commemoració, amb l'objectiu de promoure una societat més inclusiva i lliure de
discriminació.

El terme "lèsbic/a", usat per referir-se als habitants de l'illa de Lesbos, on va residir Safo ?una de
les poetesses més influents de l'antiga Grècia?, ha evolucionat al llarg dels segles. Safo és
coneguda per les seves obres que, sovint, exploraven l'amor i l'erotisme entre dones. No obstant
això, no és fins als anys 70 que el terme comença a ser utilitzat per descriure a les dones
homosexuals, coincidint amb un període de reivindicació de la visibilitat femenina en diversos
àmbits, especialment quan el 1975 va ser proclamat l'Any Internacional de la Dona per les Nacions
Unides.

Aquesta jornada té els seus orígens en la necessitat de visibilitzar les lesbianes que participen
activament en l'àmbit públic. La visibilitat lèsbica no només aporta referents identitaris que ajuden
a diversificar les construccions afectiu-sexuals més enllà de les normatives heterosexuals, sinó que
també són una eina clau per a combatre la discriminació i reivindicar la igualtat de drets.

En aquest sentit, des del Servei d'Atenció Integral (SAI) de la Selva, volen aprofitar aquest dia per
a difondre coneixement i consciència sobre la importància de la visibilitat lèsbica, i per a animar a
totes i tots a participar en les activitats programades que cerquen fer d'aquesta una societat més
justa per a tothom.
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