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De l'1 al 6 de juliol, Banyoles serà una de les seus del Congrés Internacional 'Art del Caminar i
Geografies Relacionals', un esdeveniment que reunirà més de 50 ponents provinents de Catalunya,
Europa, Amèrica i Austràlia. Les jornades del 5 i 6 de juliol es realitzaran a Banyoles, incloent
diverses caminades i activitats dirigides a tota la població.

Una proposta multidisciplinària

El Congrés 'Art del Caminar i Geografies Relacionals' té com a objectiu explorar l'acte de caminar
des de múltiples perspectives, reunint antropòlogues, historiadores, urbanistes, arquitectes,
sociòlegs, professionals de la salut i politòlegs. La trobada abordarà temes com l'apropiació no
agressiva del paisatge, el coneixement territorial, la creació de comunitats, la relació entre ment i
cos, l'espiritualitat, la creativitat, la participació ciutadana i l'ecologia.

Miquel Cuenca, regidor de Cultura i Patrimoni Cultural de Banyoles, ha destacat la importància
d'acollir aquest tipus d'iniciatives per pal·liar la manca d'iniciatives públiques en l'àmbit de les arts
i ha subratllat els valors associats al congrés, que promou una manera diferent de relacionar-se
amb l'entorn i fomenta la reflexió en un món cada cop més reactiu i irreflexiu.

Activitats teòriques i pràctiques

El congrés combina sessions teòriques i acadèmiques amb activitats creatives, incloent tallers,
performances i caminades. Entre els conferenciants destacats hi ha Radhika Subramanyam,
comissària i escriptora, i Laroche Aka Luce Choules, fundadora de la Temporal School of
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Experimental Geography. Les activitats estan dissenyades per a un públic ampli, amb l'objectiu de
fomentar la participació ciutadana i l'expressió creativa.

Programa de Banyoles

Després de tres jornades a Girona, el 4 de juliol a la tarda els participants es traslladaran a
Banyoles amb una caminada de 6 hores des de l'Hospital Josep Trueta, amb intervencions
artístiques de Jerome Bischel, Marie Ann Lerjen i Julie Poitras. El 5 de juliol a la tarda, els artistes
Beatrice Khoumeri, Ienke Kastelein i Peter Schreuder organitzaran una caminada-taller per
imaginar les dimensions del cosmos.

El 6 de juliol al matí, Peter Schreuder dirigirà una caminada a l'alba titulada "Despertar amb la
Natura", enfocada en els cinc sentits i la percepció de l'albada. A les 10 del matí, Rosie Monfort
oferirà la caminada "Deep in Deep Out" sobre els treballs de les tintoreres prop de la llotja del tint,
i a les 11 Marta Trepat conduirà la caminada creativa "L?altre és l?arbre, el bosc ets tu".

Clausura del Congrés

Les conclusions del congrés es presentaran al Museu Darder de Banyoles, seguides d'un pícnic,
festa i performance al Parc de la Draga, en relació amb el "Grand Tour", una caminada anual de
250 km que reuneix artistes de diverses disciplines.

Totes les activitats són gratuïtes, però requereixen inscripció prèvia enviant un correu a
artdelcaminar@gmail.com. Per a més informació, podeu visitar la pàgina web
www.artdelcaminar.org.
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