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Conseller Álvarez a la comissió d'Esports/ Parlament de Catalunya  

El conseller d'Esports, Berni Álvarez, ha comparegut avui al Parlament de Catalunya per presentar
les línies d'actuació del Departament d'Esports, una conselleria recentment creada dins l'executiu
català. Una de les primeres mesures que ha anunciat és un Pla de xoc per adequar la xarxa
d'infraestructures esportives de Catalunya, que inclourà la modernització de les instal·lacions
esportives i la seva adaptació als criteris de sostenibilitat i eficiència mediambiental.

Segons Álvarez, aquest pla es desenvoluparà amb la col·laboració dels ajuntaments i les
diputacions, amb l'objectiu de garantir que les infraestructures s'adaptin a les necessitats dels
esportistes, des de l'esport base fins a l'esport d'elit. A més, es preveu estudiar la viabilitat de
construir noves instal·lacions en zones amb mancances. "L'esport ha d'estar a l'abast de tothom",
ha remarcat el conseller.

Millora dels processos administratius

Durant la seva intervenció, Álvarez ha subratllat també la importància de millorar els processos
administratius dins el sector esportiu. "Simplificarem i digitalitzarem els tràmits per facilitar la
tasca de les entitats i agents esportius", ha afirmat, destacant la voluntat de fer la nova conselleria
més eficient i accessible.
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Esport 360: una aposta per la inclusió

El conseller ha presentat el projecte Esport 360, una proposta que vol garantir l'accés a l'esport al
llarg de tot el cicle de vida, des dels infants fins a la gent gran, i que també inclou iniciatives
específiques per a persones amb discapacitat. Segons Álvarez, "l'esport ha de ser una eina per a la
cohesió social i tothom ha de tenir la possibilitat de practicar-lo".

Recepta Esportiva i esport com a motor econòmic

Una altra proposta destacada és la Recepta Esportiva, que vol integrar l'activitat física dins el
sistema sanitari català. El conseller ha explicat que els metges podran prescriure exercici físic com
a part del tractament de diverses malalties, com l'estrès o la hipertensió. "L'esport és salut, i ha de
formar part de la nostra estratègia sanitària", ha apuntat.

D'altra banda, Álvarez ha posat èmfasi en el potencial econòmic del turisme esportiu, una àrea que
ja genera un gran impacte a Catalunya. Es continuarà treballant per potenciar els esdeveniments
esportius internacionals i posicionar Catalunya com a destí de referència en l'àmbit esportiu.

Reconeixement del paper de la dona en l'esport

El conseller ha reconegut que la igualtat de gènere continua sent un repte pendent en l'esport
català. En aquest sentit, ha assegurat que la conselleria treballarà per garantir que les dones tinguin
igualtat d'accés a la pràctica esportiva i ocupin llocs de responsabilitat dins les entitats.

Nou marc legislatiu

Finalment, Álvarez ha remarcat la necessitat d'un nou marc legislatiu adaptat a la realitat actual de
l'esport a Catalunya. Ha anunciat que el govern treballarà en l'aprovació d'una nova Llei de
l'Esport i Activitat Física que inclogui mesures per promoure l'esport federat, recreatiu i turístic,
així com una Llei de mecenatge esportiu per fomentar la col·laboració entre el sector públic i
privat.

"L'esport ens ensenya a superar obstacles i treballar en equip. Aquest és l'esperit que volem portar
a les polítiques públiques, perquè apostar per l'esport significa construir una Catalunya més forta i
cohesionada", ha conclòs el conseller d'Esports.
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