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Sea en la oficina o sea en el espacio para trabajar desde casa, amueblar el lugar donde se fomentará
la productividad y se ganará dinero es esencial, porque eso permitirá crear un espacio adecuado y
funcional.

La funcionalidad sigue siendo un aspecto clave para adecuar esta clase de espacios, sea en grandes
oficinas, en oficinas más pequeñas o en despachos privados que se tengan en casa para estudiar o
trabajar. Muchos elementos terminan por ser indispensables, mereciendo un análisis sobre su
elección y compra correctas.

Relojes de oficina, más que decoración

Cuando se habla de la funcionalidad y de la decoración de las oficinas, la tendencia se dirige hacia
la adquisición de productos que puedan cumplir con ambos roles. Es decir, son elementos
decorativos excelentes, pero aparte cumplen con una función importante dentro de la oficina, y por
supuesto, los relojes de oficina cumplen con todo eso.

Actualmente, los relojes de oficina están en tendencia porque permiten tener la noción del tiempo,
bien sea para hacer las pausas regulares, para salir a comer, para saber cuándo hay que parar en la
jornada laboral, pero también porque permiten dotar de un marco decorativo y profesional
tradicional y moderno a la vez, algo que gusta mucho cuando se planifica una decoración
minimalista en las oficinas.

Sobre la elección adecuada, todo irá por gustos, aunque en cuanto a las características hay algunas
que sí serán indispensables. La primera, que tenga movimiento silencioso en las agujas, ya que de
nada serviría escuchar el tic tac mientras se trabaja. Luego estará el tamaño, el color y los
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materiales, aparte de la posibilidad de personalización con colores de la empresa.

Escritorios pensados para la productividad

No hace falta ni siquiera aclarar por qué los escritorios son elementos fundamentales en las
oficinas. Pero es que los errores para su adquisición tienen que ver más con características poco
aprovechables, sobre todo cuando se está pensando en amueblar desde cero una oficina o un
espacio de trabajo en casa.

Porque no todos los escritorios son iguales. Algunos son fáciles de distinguir por su tamaño o por
su forma, si es tradicional, si es en forma de L, si incluye un espacio para biblioteca o
almacenamiento de archivos, etcétera. Además de lo anterior, lo más importante siempre tendrá
que ver con la forma en que se utilizará el escritorio.

Siempre hay que pensar en la productividad. No es lo mismo trabajar únicamente con un
ordenador portátil sobre el escritorio, para lo que algo pequeño y funcional será suficiente; que
requerir de documentación, de varias pantallas, de mucho más espacio e incluso de poder soportar
más peso, para lo que ya la elección debe ser mucho más específica. Aquí no importan precios o
colores, sino la funcionalidad y cómo se adapte a la productividad requerida.

Una silla ergonómica y de calidad

Para que una oficina esté completa hay que tener un espacio en el que trabajar cómodamente. Así
como el escritorio es relevante, y su elección no es tan sencilla como parece, lo mismo sucede con
las sillas de oficina, que deben tener algunos criterios de elección específicos.

La comodidad y la ergonomía son lo primero. A menudo se asocian con un mayor coste, pero
siempre se pueden encontrar buenos productos saliendo de las marcas tope de gama. La
ergonomía, a largo plazo, será una de las inversiones mejor pensadas que se realicen en lo que
respecta a las sillas de oficina.

Hay que tener en cuenta siempre que trabajar en una oficina implica que al menos unas 8 horas
diarias se estará en una silla. Esta debe ser cómoda, respetar la postura y ser acogedora durante
toda la faena. En este punto, si la silla es barata, no tiene una buena calidad de materiales o
sencillamente deja mucho que desear en cuanto a ergonomía, hará que la experiencia sea muy
poco grata.
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