Gaspar Hernandez oferira una xerrada sobre'L'art de
viure' alaCeleradeTer
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XERRADA OBERTA ATOTHOM

L’ART DE VIURE

Amb Gaspar Herndndez, escriptor i
presentador del programa L'ofici de viure

12 DE DESEMBRE
18:50 H

CENTRE CULTURAL PARROQUIAL- PLACA
DE L'ESGLESIA, 5 LA CELLERA DE TER @

Cartell

El proxim 12 de desembre, € Centre Cultural Parroquia de la Cellera de Ter acollira una xerrada
amb €l titol "L'art de viure", a carrec de Gaspar Hernandez, escriptor i conegut presentador del
programa de televisié "L'ofici de viure'. L'acte, que comencara a les 18:50 h, esta obert a tots els
publicsi ésorganitzat per les Caritas de I'Arxiprestat del Ter Brugent.

Aquesta activitat pretén oferir una reflexio profunda sobre com viure amb meés consciencia,
equilibri i serenitat en €l dia a dia, des d'un enfocament humanista i espiritual. Gaspar Hernandez,
amb la seva experiéncia i trgjectoria com a comunicador, promet aportar eines i idees inspiradores
per abordar els reptes de la vida quotidiana.

L'esdeveniment tindra lloc a la Placa de I'Església, 5, a Centre Cultural Parroquial, un espai
acollidor que convida a lareflexid i la participacio. Aquesta proposta semmarca en les activitats
gue organitza Caritas per fomentar valors humans i oferir espais de creixement personal per ala
comunitat.

La cita és una oportunitat per escoltar una de les veus més destacades en I'ambit del benestar i €l

creixement persona a Catalunyai compartir una estona de reflexié col -lectiva en un entorn proper
i acollidor.
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