
Totesport 360 torna aquest Nadal amb una oferta
esportiva per a tota la família
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Presentació Totesport 

Aquest Nadal, Barcelona es prepara per acollir la tercera edició de Totesport 360, l?esdeveniment
esportiu gratuït que tindrà lloc del 2 al 5 de gener de 2025 a les instal·lacions de l?INEFC
Barcelona. Amb més de 30 disciplines esportives i la participació de gairebé 60 clubs i federacions
d?arreu de Catalunya, l?espai busca superar l?èxit de l?edició anterior, que va atraure 10.000
visitants a l?Anella Olímpica de Montjuïc.

Activitats per a petits i grans

Aquest any, Totesport 360 aposta per una oferta esportiva encara més inclusiva, amb activitats
dirigides tant a infants com a adults. Les famílies podran gaudir d?esports com l?atletisme,
bàdminton, bàsquet, futbol, pàdel i esport adaptat, entre molts altres. A més, hi haurà sessions
d?activitats dirigides i un espai de realitat virtual per viure experiències úniques.

Figures de referència per inspirar les noves generacions

Els padrins i madrines de l?edició 2025 seran quatre esportistes d?elit: Paula Leitón (waterpolo),
Laia Vidosa (hockey), Jaume Comas (bàsquet) i Jordi Morales (tennis taula paralímpic). Aquests
esportistes seran els encarregats d?inspirar i fomentar els valors de l?esport entre els participants.

Un gran suport institucional

Pag 1



L?esdeveniment, liderat per la Conselleria d?Esports de la Generalitat de Catalunya, busca
consolidar-se com una de les cites més importants del Nadal a Barcelona. El conseller Berni
Álvarez ha destacat que "Totesport 360 és un magnífic exemple de com divulgar els bons hàbits i
l?activitat física entre la ciutadania", mentre que el secretari Abel Garcia ha subratllat el paper de
l?esport com a eina transformadora i inclusiva.

Entrades gratuïtes i informació pràctica

Les entrades són gratuïtes i ja estan disponibles al web oficial totesport360.cat, on es pot
seleccionar la data de visita. L?esdeveniment obrirà de 10 a 20 h els dies 2, 3 i 4 de gener, i de 10 a
14 h el 5 de gener.

Amb aquesta iniciativa, Totesport 360 es consolida com un espai de referència per viure l?esport i
fomentar els valors de salut, diversió i comunitat durant les festes nadalenques.
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