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Sophie BLANC - Diputada dels Pirineus Orientals 

a diputada de Pirineus Orientals i consellera regional d?Occitània, Sophie Blanc, ha tornat a alertar
sobre la creixent situació d?esgotament que pateixen els alcaldes i els càrrecs locals a França. En
una pregunta escrita adreçada a la ministra del Partenariat amb els Territoris i de la
Descentralització el passat 19 de novembre de 2024, Blanc ha denunciat la pressió creixent, la
manca de recursos i l?augment de les agressions que afronten aquests representants.

Segons dades de l?Observatori Amarok i de l?Associació dels Alcaldes de França (AMF), més del
30% dels alcaldes es troben en risc d?esgotament professional, mentre que un 3,5% es troben en
una situació crítica de fatiga extrema. A més, 83% dels batlles asseguren sentir-se aïllats en
l?exercici de les seves funcions, especialment en municipis rurals amb pocs recursos.

Agressions i pressions: una situació alarmant

La diputada ha subratllat que l?augment de la pressió sobre els alcaldes no només es tradueix en
estrès i esgotament, sinó també en una escalada d?agressions físiques i verbals. Només el 2023 es
van registrar més de 2.000 agressions contra càrrecs electes locals, en alguns casos acompanyades
de greus amenaces de mort que han forçat dimissions.

Malgrat que el Govern francès ha implementat mesures per reforçar la seguretat física dels electes,
Blanc considera que són insuficients si no es prenen accions per alleugerir la seva càrrega de
treball i prevenir l?estrès crònic.

Mesures urgents per garantir la continuïtat de la democràcia local

Davant d?aquesta realitat, la diputada reclama un suport més gran per als alcaldes i especialment
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per a les dones electes, que estan més exposades a l?esgotament professional. Entre les mesures
que proposa, destaquen:

	Reforçar els dispositius d?acompanyament psicològic per als càrrecs locals, especialment en
municipis rurals.

	Simplificar els procediments administratius i dotar de més finançament les petites localitats per
alleugerir la pressió sobre els seus alcaldes.

	Reformar l?estatut de l?electe local per garantir un millor equilibri entre la vida personal,
professional i política, i evitar la pèrdua progressiva d?alcaldes per dimissió.

Blanc ha advertit que, si no es prenen mesures concretes de suport als alcaldes, la democràcia local
i l?equilibri territorial de França podrien veure?s greument afectats en els pròxims anys.
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