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donar resposta a les necessitats de les famílies amb
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Aj.Banyoles 

L?Ajuntament de Banyoles ha posat en marxa el projecte ?Tardes de criança?, una iniciativa
sorgida de les demandes de les famílies usuàries de l?espai familiar ?El petit CAU?, gestionat pel
Servei d?Orientació i Acompanyament a les Famílies (SOAF). Aquest nou projecte ofereix, des
del mes de març i durant tot el curs, una programació de xerrades i tallers centrats en aspectes
socioeducatius relacionats amb la criança.

La pròxima activitat programada serà la xerrada ?Del pit al plat?, que tindrà lloc el dilluns 29
d?abril a les 17.30 h a l?Espai Familiar El Portal. La sessió anirà a càrrec de la nutricionista Berta
Pi i abordarà el pas de la lactància a l?alimentació complementària. Es parlarà de com introduir els
aliments sòlids, els diferents mètodes existents, l?ordre recomanat i altres qüestions habituals sobre
l?alimentació dels més petits.

La primera xerrada del cicle, celebrada al març, va tractar sobre el son i el descans infantil amb
l?assessora Marina Simón, i va atraure una trentena de persones. Totes les activitats del projecte
són gratuïtes, amb inscripció prèvia, i compten amb servei de cangur gratuït per a infants a partir
de 3 anys.

Ester Busquets, regidora de Serveis Socials, Acció Comunitària, Polítiques d?Igualtat i Salut, ha
destacat que ?des de l?Ajuntament de Banyoles pensem que hem d?estar atents a les propostes que
venen de la ciutadania. Aquest és un projecte nascut des dels pares i mares d?un altre projecte, i
això en garanteix l?interès de l?activitat i de la formació?.
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