Santa Coloma de Farners acull 1?0bra de teatre forum
La Falca per reflexionar sobre salut mental i joventut
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Com acompanyem
els adolescents i

jovesdins 'ambit
familiar?

A Obra de 30 min “La Falca” i col-loqui

poshnor a carrec de la Cia. La Nave

Auditori de Santa Coloma de Farners

Cartell

L?Oficina Jove del Consell Comarcal de la Selva i la regidoria de Joventut de |?Ajuntament de
Santa Coloma de Farners han organitzat la representacio de |?obra de teatre forum La Falca, una
iniciativa gue busca reflexionar sobre com acompanyar adolescents i joves dins |?ambit familiar.
L ?activitat tindralloc el proxim 10 d?octubre de 2025, ales 19 h, al?Auditori de Santa Coloma de
Farners, coincidint amb el DiaMundial de la Salut Mental.

La Falca és una proposta de la companyia La Nave Va, amb una durada de 30 minuts i un
posterior col-loqui participatiu, que convida el public a debatre sobre salut mental, suicidi juvenil i
comunicaci6é familiar. Es tracta d?un espectacle de petit format i escenografia minimalista, que
posal?émfasi en les emocionsi en la construccié de dialegs entre generacions.

El projecte, amb el suport de la Generalitat de Catalunya a través del programa Ocell de Foc del
Departament de Drets Socials, no només es representara a Santa Coloma, sind també en altres
municipis de lacomarcai en un total de 17 centres educatius de grau mitjai superior de la Selva.

Segons ha destacat €l conseller de Joventut del Consell Comarcal, Roger Puigdevall, ?el suicidi és
la primera causa de mort no natural entre els joves, i per aixo fa anys que treballem per promoure
el benestar emocional i prevenir problemes de salut mental?.

Les entrades son gratuites i obertes a tothom interessat, amb reserva previa a través del portal de
Codetickets

Amb aguesta proposta, La Falca es consolida com un espai de reflexid, dialeg i acompanyament

per a families i joves, donant veu a redlitats sovint silenciades i fomentant |?empatia i la
comprensié intergeneracional.
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