El Santa Caterina posa en marxa una unitat per reduir
el dolor als pacients acabats d?operar.
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LA REFERENCIA EN PERIODISME DE QUALITAT

L?Hospital Santa Caterina de 1?Institut d?Assisténcia Sanitaria (IAS) ha posat en marxa una unitat
especifica per reduir € dolor as pacients acabats d?operar. Aixi, la Unitat del Dolor Agut
Postoperatori (UDA) té per objectiu oferir el maxim confort as pacients, un pas més per anar
avancant cap a un hospital sense dolor.

Aquesta unitat esta coordinada pel servei d?Anestesiologia del centre i engloba l'area quirdrgica i
I'area de hospitalitzacio post quirdrgica. El més important ha estat |a tasca previa de coordinacio
entre els anestesiolegs i els professionals d?infermeria de | ?area d' hospitalitzacié post quirdrgica i
consensuar protocols d?analgésia amb els facultatius dels diferents serveis quirdrgics. Una de les
principals millores que s?ha implantat és €l registre de manera sistematica del grau de dolor del
pacient (EVA), que ara passa a ser tractat com una constant vital més.

La posada en marxa de la UDA és € resultat d?una de les accions de millora que s?han proposat

en el marc del Projecte CIMS d?aliances estratégiques entre I1AS i 1?Angtitut Catala de la Salut a
Girona, dins el grup de treball del procés del bloc quirdrgic de I?Hospital Santa Caterina.
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