Banyoles impulsa la 17a edici6 d??Eduquem en
familia? amb un cicle dedicat a |?educacié conscient de
|la sexualitat
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Banyoles posa en marxala 17a edicio del programa ?Eduguem en familia?, un projecte consolidat
gue cada any reuneix les AFA dels centres educatius de la ciutat i € Servei d?Educaciéo amb
|?0bjectiu d?oferir espais de formacio, reflexid i suport per a les families. En aquesta edici6, €l
cicle se centra en la sexualitat conscient, latransicio de lainfancia al?etapajuvenil i €l benestar en
lesrelacions familiars.

La primera de les propostes tindra lloc € 26 de novembre, a les 19 h, a gimnas de |7Escola La
Vila, amb la xerrada ?Com acompanyem la sexualitat des de casa?, a carrec de Laura Ferrer,
educadora especialitzada en educacié sexual i emociona. La sessi0 abordara temes com la
sexoafectivitat, el tipus d?informacié adequada per a cada etapa del desenvolupament i com parlar
de manera natural amb infants i adolescents sobre limits, privacitat, consentiment, gestio
emocional, menstruacio o ereccions.

El projecte ?Eduquem en familia? es caracteritza per ser unainiciativa organitzada per les families
i per alesfamilies, amb la col-laboraci6 de |?Ajuntament. La regidora d?Educaci, Nani Comalat,
subratlla el valor d?aquest espai compartit entre les AFA dels centres, que permet reballar en
xarxa i construir una proposta educativa conjunta amb la mirada de tota la comunitat?. Des del
grup motor, Anna Bayo destaca que |?objectiu és ?millorar la comunicacioé entre progenitors i
infants oferint eines Utils per afrontar temes que sovint generen dubtes i inquietuds?.

La segona activitat del cicle se celebrara el 19 de febrer, a les 20 h, a I?Escola La Draga. La

xerrada, titulada ?D7infants a joves: els seus canvisi €ls nostres?, anira a carrec d?Alba Castellvi,
educadora i mediadora de conflictes, i abordara els reptes que comporta el pas de la infancia a
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| ?adolescénciatant per als joves com per ales families.

El cicle es tancara €l 8 d7abril, a les 19 h, a I?2nstitut Pla de |I7Estany amb la conferéncia
?Arquitectures del benestar: relacions, creativitat i entorns que acompanyen?, de la pedagoga i
investigadora Anna Forés, que aprofundira en les claus per generar espais familiars i educatius que
afavoreixin el benestar emocional.

La programacié d?enguany s?havia iniciat ja a |?octubre amb la jornada ludica ?Juguem!?,
celebrada a la placa Mgjor i oberta a totes les edats. Tota la informacié del programa es pot
consultar al web del Servei d?Educacié: educacio.banyoles.cat.
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