
Un mosso fora de servei salva la vida d'una dona de 76
anys que s'estava ofegant a la Platja de les Barques de
l'Escala
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Platja de les Barques 

Un agent dels Mossos d'Esquadra destinat a la comissaria de l'Escala va protagonitzar una actuació
heroica el passat 15 de juny en salvar la vida d'una dona de 76 anys que s'estava ofegant a la Platja
de les Barques, al centre del municipi, mentre ell es trobava fora de servei gaudint de la tarda amb
la seva família.

Els fets van tenir lloc cap a un quart de sis de la tarda, quan l'agent va sentir els crits d'alerta de
diverses persones que demanaven ajuda des de la platja. En girar-se cap al mar, va observar una
dona que surava de bocaterrosa i inconscient a uns vint metres de la riba.

Sense dubtar-ho, el mosso es va llançar a l'aigua, va arribar fins a la víctima i, amb l'ajuda d'una
ciutadana, la va treure fins a la sorra. Un cop fora de l'aigua, va iniciar immediatament les
maniobres de reanimació cardiopulmonar (RCP).

Els coneixements de l'agent, que anteriorment havia treballat com a socorrista, van resultar
determinants. Després de comprovar que la dona no respirava, li va practicar diverses
compressions toràciques. Al cap de pocs instants, la víctima va començar a expulsar escuma per la
boca, va recuperar la consciència i va obrir els ulls.

A continuació, el mosso la va col·locar en posició lateral de seguretat fins a l'arribada dels
professionals del Servei d'Emergències Mèdiques (SEM), que la van estabilitzar i la van traslladar
a l'Hospital de Figueres perquè rebés atenció mèdica especialitzada.

Tot i que posteriorment va romandre ingressada uns dies a causa d'una complicació mèdica
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derivada de l'accident, la dona es va recuperar favorablement.

La ràpida intervenció de l'agent, la seva sang freda i la seva formació específica en tècniques de
socorrisme van ser determinants perquè la dona pogués superar una situació crítica. Una actuació
exemplar que va evitar una tragèdia i que posa de manifest la importància de saber actuar amb
rapidesa en casos d'emergència.
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