Cop delsmetgesa Llanca: e congrésdel?aigua de mar,
sota |?alerta per desinformacio sanitaria
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El COMG reclamaresponsabilitat al govern municipal de Nuria Escar panter
El Col-legi Oficia de Metges de Girona (COMG) ha enceés totes les alarmes davant |a celebracio,
aquest cap de setmana a Llanga, del 1 Congrés Internacional de |?Aigua de Mar. L?organisme
medic adverteix que |?acte pot convertir-se en un ataveu de continguts sanitaris sense base
cientificai generar fal ses expectatives entre la ciutadania.

El Col-legi ha enviat una carta a |7alcaldessa de Llanca, Nuria Escarpanter, i al director dels
Serveis Teritorials de Saut a Girona, Jaume Heredia, per expressar formalment la seva
preocupacio. El congrés esta anunciat per als dies5i 6 de setembre i es presenta com una trobada
sobre els suposats beneficis terapéutics de 1?aigua de mar. El programa oficial anuncia la
participaci6 d7investigadors, metgesi terapeutes.

L ?advertencia del COMG és contundent: presentar practiques o substancies com a alternatives per
tractar problemes de salut sense evidencies que n?avalin | ?eficacia pot portar persones vulnerables
a abandonar, substituir o retardar tractaments medics prescrits.

Entre les activitats anunciades, els metges posen el focus en una ponencia titulada «La magia de la
curacié amb Aigua de Mar». EI COMG considera que aquesta formulacié pot fer creure que
[?aigua de mar té propietats curatives generals, una conclusio que no es correspon amb el
coneixement cientific disponible.

El CDS disparatotes les alarmes
La polémica augmenta amb la presencia de continguts relacionats amb el CDS, una substanciaala

qual s?atribueixen suposats efectes terapeutics sense 1?aval de les autoritats cientifiques i
sanitaries.
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El COMG considera especialment greu que el ponent Andreas Kalcker presenti el CDS com «el
descobriment més gran de la medicina dels dltims 100 anys». Segons |?organisme meédic, una
afirmacié d?aquestes caracteristiques pot crear una percepcio completament inadequada sobre la
seva utilitat i alimentar expectatives terapeutiques sense fonament. El posicionament integre del
COMG es pot consultar a seu web oficial.

L?Agencia Espanyola de Medicaments i Productes Sanitaris ja ha advertit que e consum de
solucions de dioxid de clor o de clorit de sodi comporta riscos greus per alasalut i que no existeix
cap evidéencia que siguin eficaces per tractar o prevenir cap malaltia.

L?AEMPS assenyada que poden provocar dolor abdominal, nausees, vomits, diarrea,
deshidratacio, insuficiencia renal o alteracions greus de la sang. També adverteix que cap
d?aquests productes esta autoritzat per a tractament de malalties i en desaconsella completament
el consum. L ?alerta sanitaria de I?7AEMPS és inequivoca.

Llanca, sota el focus per laresponsabilitat institucional

El Col-legi de Metges també posa el govern municipa de Llanca davant de la seva responsabilitat.
La participacio, promocio o presencia d?una administracio publica en un acte que aborda guiestions
sanitaries pot ser interpretada pels assistents com una garantia institucional sobre els continguts
exposats.

El COMG no afirma que |?Ajuntament avali aguestes tesis, per0 adverteix que qualsevol
intervencié o presentacio institucional pot generar aquesta percepcio. Per aixo reclama que les
administracions actuin amb especial diligénciai que €'s continguts sobre salut siguin previament
contrastats amb professionals o institucions sanitaries competents.

La proximitat del congrés no rebaixa la gravetat de |?advertencia. El govern municipal de Nuria
Escarpanter queda ara sota € focus i haura de valorar quin paper assumeix davant un
esdeveniment quiestionat publicament pels representants de més de 4.000 metges i metgesses de les
comarques gironines.

El COMG també ha traslladat €ls fets al Departament de Salut i li ha demanat que estudii si cal
adoptar alguna actuacié o fer una manifestacio publica per garantir que la informacio difosa sigui
verag, rigorosai basada en evidencies.

Els metges deixen clar que no es tracta de censurar opinions personals, sind dZ2mpedir que
afirmacions sobre prevencio, diagnostic o tractament confonguin la poblacio. Llanca afronta aixi

un congrés envoltat per una greu aerta sanitaria i amb [?Ajuntament obligat a marcar distancies
clares davant qualsevol proclama terapéutica sense aval cientific.
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